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Desarrollo 

Orden del día:  
1. Introducción 
2. Objetivo 
3. Metodología  
4. Cierre  
5. Anexos 

 
Desarrollo  

1. Introducción: En el marco de las actividades establecidas en el anexo 
técnico, en la Comunidad de cuidado La Macarena se plantea realizar 
articulaciones intersectoriales que permitan complementar la atención 
integral a las personas mayores. 

2. Objetivo: Gestionar articulaciones intersectoriales, con diferentes redes 
institucionales y comunitarias que permitan brindar una atención integral 
a las personas mayores, para la resignificación de imaginarios y 
practicas favorables entornos al envejecimiento, la vejez, autonomía, 
autoconcepto y autocuidado.  

3.  Metodología: La Comunidad de La Macarena para este mes realizó la 
coordinación con redes interinstitucionales y comunitarias necesarias 
para la prestación del servicio, a continuación, se relacionan:  
 

3.1 Dirección de cultura: Estas actividades permitieron a las personas mayores 
fortalecer habilidades cognitivas, motrices, comunicativas y socioemocionales, 
además de favorecer la expresión de emociones, el reconocimiento de 
capacidades y el fortalecimiento de la autoestima. De igual manera, promovieron 
la integración grupal, la interacción social y la construcción de vínculos positivos 
entre los participantes, contribuyendo a la prevención del aislamiento y al 
fortalecimiento del sentido de pertenencia dentro de la comunidad de cuidado. La 
participación constante de la Dirección de Cultura Municipal enriqueció los 
proyectos de vida de las personas mayores al brindar oportunidades para el 
desarrollo de nuevos intereses, el descubrimiento de talentos y la participación 
activa en escenarios culturales. Su aporte contribuyó significativamente al 
cumplimiento de los objetivos del Plan de Atención Integral, favoreciendo el 
bienestar físico, emocional, cognitivo y social de las personas mayores desde un 
enfoque de derechos, inclusión y participación. Participaron 38 personas 
mayores. 
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3.2 Fundación El Tren de la Vida: A través de encuentros periódicos, jornadas de 

oración, reflexión y acompañamiento de los voluntarios de La Fundación El Tren 

de la Vida, se promovió el fortalecimiento de la dimensión espiritual, el bienestar 

emocional y la construcción de espacios de escucha y apoyo. Su participación 

favoreció la expresión de la fe, el fortalecimiento de valores como la esperanza, 

la solidaridad y el respeto, así como la generación de experiencias significativas 

que contribuyeron a la calidad de vida de las personas mayores. Para este mes a 

través de su gestión nos acompañaron del coro infantil de la Parroquia Sagrada 

Familia, por medio de un espacio musical y espiritual dirigido a las personas 

mayores. Durante la jornada, se desarrollaron momentos de oración, canto y 

reflexión, generando un ambiente de recogimiento, alegría y fortalecimiento de la 

fe. Participaron en total 40 personas mayores. 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 4 de 5 

 

3.3 Biblioteca Hoqabiga: Estas acciones permitieron estimular procesos de 

memoria, atención, comprensión y comunicación, además de promover la 

participación activa, el intercambio de experiencias y el disfrute de actividades 

culturales. Su articulación favoreció la inclusión de estrategias de estimulación 

cognitiva dentro del Plan de Atención Integral. La participación de la Biblioteca 

Hoqabiga contribuyó al enriquecimiento de las estrategias de estimulación 

cognitiva y envejecimiento activo contempladas en el Plan de Atención 

Integral, generando experiencias significativas que fortalecieron el bienestar 

emocional, la integración social y el disfrute del tiempo libre. Participaron 35 

personas mayores. 
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4. El Cierre: Se finaliza el convenio y se agradecen a las redes que hicieron 

parte de este proceso.  

5. Anexos: Impresiones de pantalla de correos con las articulaciones del mes 

de junio de 2026.  

La evidencia fotográfica se encuentra almacenada de manera digital en el Drive de 

la Comunidad de Cuidado La Macarena. 
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macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Articulación con Dirección de la Cultura
1 mensaje

macarena <macarenagerontologia@gmail.com> 22 de junio de 2026 a las 8:08
Para: casadelacultura@chia.gov.co

La Comunidad de Cuidado La Macarena expresa su más sincero agradecimiento a su entidad y profesionales que, a lo
largo del convenio, hicieron posible el desarrollo de actividades orientadas al bienestar integral de las personas mayores.

Extendemos un reconocimiento especial a los profesores Javier Gómez, Sara Ángel y Pablo Villamil, por su dedicación y
compromiso en los procesos formativos de danza, música y maderas, los cuales contribuyeron significativamente al
fortalecimiento de habilidades, la participación activa y los proyectos de vida de las personas mayores.

Así como a los Coordinadores Pedro Marin y Viviana Contreras. 

24/6/26, 8:43 a.m. Gmail - Articulación con Dirección de la Cultura

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=9227b75285&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-1590149845345705190&simpl=msg-a:r-47176919307579… 1/1



macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Articulación de la Fundación el Tren de la vida
2 mensajes

macarena <macarenagerontologia@gmail.com> 22 de junio de 2026 a las 8:10
Para: pionono01234@gmail.com

La Comunidad de Cuidado La Macarena expresa su más sincero agradecimiento a la Fundación Tren de la Vida por su
constante acompañamiento espiritual, brindando espacios de reflexión, fe, esperanza y crecimiento personal que
impactaron positivamente el bienestar emocional y espiritual de los participantes.

Fco <pionono01234@gmail.com> 22 de junio de 2026 a las 11:31
Para: macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Con todo cariño les seguiremos a nuevas misiones. Unidos en oración 

El lun, 22 de jun. de 2026 8:10 a. m., macarena <macarenagerontologia@gmail.com> escribió:
La Comunidad de Cuidado La Macarena expresa su más sincero agradecimiento a la Fundación Tren de la Vida por su
constante acompañamiento espiritual, brindando espacios de reflexión, fe, esperanza y crecimiento personal que
impactaron positivamente el bienestar emocional y espiritual de los participantes.

24/6/26, 8:42 a.m. Gmail - Articulación de la Fundación el Tren de la vida

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=9227b75285&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r6565290739155170240&dsqt=1&simpl=msg-a:r-39548398… 1/1
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mailto:macarenagerontologia@gmail.com


macarena <macarenagerontologia@gmail.com>

Articulación con la Biblioteca Fagua
2 mensajes

macarena <macarenagerontologia@gmail.com> 22 de junio de 2026 a las 8:11
Para: Pio05mora@yahoo.com.ar, biblioteca.fagua@chia.gov.co

  La Comunidad de Cuidado La Macarena expresa su más sincero agradecimiento a la Biblioteca Fagua y al profesor Pio Mora por
su valioso apoyo en los encuentros de lectura, promoviendo el acceso a la cultura, la estimulación cognitiva y el disfrute de
experiencias significativas a través de la literatura.

  Gracias a esta alianza fue posible enriquecer la atención integral de las personas mayores, fortaleciendo redes de apoyo,
promoviendo la participación social y favoreciendo espacios de aprendizaje y desarrollo humano. 

Biblioteca Pública Fagua <biblioteca.fagua@chia.gov.co> 23 de junio de 2026 a las 10:50
Para: macarena <macarenagerontologia@gmail.com>
Cc: Ana Maria Hernandez <ana.hernandez@chia.gov.co>, Sandra Esther Gomez Gonzalez <sandra.gomez@chia.gov.co>

Hola Buen día:

Muchas gracias a Ustedes por haberme permitido tener experiencias irrepetibles con personas maravillosas que me
abrieron las puertas de su corazón durante todos estos años.

Cada encuentro, cada conversación, cada sonrisa y cada experiencia compartida quincenalmente dejaron en mi
enseñanzas que llevaré para siempre. Gracias por permitirme acompañarlos, aprender de sus historias, admirar su
sabiduría y compartir momentos llenos de alegría, cariño y humanidad. 

También, les doy gracias en nombre de las personas que algunas veces nos acompañaron  en nuestros encuentros
intergeneracionales, como docentes y estudiantes de la IEO Fagua.

Un abrazo con mis sentimientos de gratitud y aprecio, y que el Señor los bendiga con salud, bienestar y muchos
motivos para seguir viviendo con alegría y armonía con Él. 

Pioquinto Mora Rozo
Biblioteca Pública Municipal Fagua

De: macarena <macarenagerontologia@gmail.com>
Enviado: lunes, 22 de junio de 2026 8:11
Para: Pio05mora@yahoo.com.ar <Pio05mora@yahoo.com.ar>; Biblioteca Pública Fagua <biblioteca.fagua@chia.gov.co>
Asunto: Articulación con la Biblioteca Fagua
 
[El texto citado está oculto]

24/6/26, 8:43 a.m. Gmail - Articulación con la Biblioteca Fagua

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=9227b75285&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-5359424646893989639&simpl=msg-a:r-13432002368104… 1/1
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